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332. MOMENTO 

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ 

Servicio Social/Modalidad/Estr: Servicio integral de bienestar y cuidado 

Localidad: Fuera de Bogotá 

3.3.1 MOMENTO 

Linea: Entornos Amigables y Seguros - Eje Cuidado Integral 

CENTRAL 

1.1 

22. Nombre del encuentro: 1. Talleres Ambientales, 2. Reciclatón, 3. Inspector de riesgos 4. Mejorando mi Hogar, 5. Nicho Ambiental, 6. Tesoro Ambiental 

|2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Yennifer Liseth Velásquez Carillo - Gerontóloga y Royer Alberto Barrios Ramirez- Técnico Ambiental 

3 DESARROLLO 

3.1. OBJETIVO GENERAL 
|Promover entornos amigables y seguros para las personas mayores, incentivando la participación en actividades de aprendizaje. inspecciones locativas, 

|cuidado ambiental y embellecimiento institucional. 

3.2, ÖBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Unidad Operativa/Lote/2 Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth 

2.1. Fecha de Ejecución 

|Código: FOR-PSS-570 

Versión: 1 

26 

|Actividad 1 y 2: Promover actividades de prácticas ambientales encaminadas a reducir, reutilizar y reciclar los diferentes residuos aprovechables que se 

generan en el hogar con la participación de las personas mayores. 

Actividad 4: Mejorando mi hogar: No aplican para este mes 
Actividad Nicho ambiental: No aplican para este mes 

Fecha: Memo 12022016490 -
13/05/2022 

Pagina: 1 de 1 

|Actividad 3 y 4: Involucrar a las personas mayores en procesos de inspección, vigilancia y registro de mejoras locativas, priorizando su seguridad bajo el 
mantenimiento requerido para un óptimo funcionamiento de las instalaciones de la comunidad de cuidado. 

|Actividad 5 y 6: Promover en las personas mayores actividades de prácticas ambientales encaminadas al uso adecuado de los recursos agua-energia y el 

cuidado de la fauna y flora del hogar 

2024 al 28 1 

3.3. METODOLOGIA 

2024 

Actividad 2: Reciclaton: Actividad realizada en el mes de octutbre 2023. 

|Act1vidad 4: Mejorando mi hogar: No aplican para este mes. 
Actividad 5: Nicho ambiental: No aplican para este mes. 

|Actividad 1. Taller Ambiental: El 27 de enero de 2024 a las 02:00 p.m. el Responsable Ambiental Royer Alberto Barrios Ramírez inició Con la 
|organización del espacio donde se realizó la actividad, en esta ocasión fue en el Salón Sensorial, se organizaron las sillas de los participantes y las 
|herramientas tecnológicas para poder presentar la información, por medio de un computador y un televisor, luego se hizo un llamado a las PerSonas 

Mayores para que participen de la sociali1zación, los cuales se organizaron y sentaron. 
Actividad 2: Reciclaton: Actividad realizada en el mes de octubre 2023. Actividad 3: Inspector de Riesgo: EI 26 de enero de 2024 a las 02:00 p m. la Profesional en Gerontologia Yennifer L. Velásquez Carrillo. convOco a 
|las Personas Mayores para realizar un recorrido por el Hogar con el objetivo de que las personas mayores por medio de un registro fotográfico 
evidencien las diferentes mejoras O arreglos locativos que se deban realizar dentro la institución para la mejora en la prestación del servicio. En el 

Cual se utilizo el celular del profesional, la zona estudiada fue la sede B, con la participacion de 15 personas mayores. 

Acividad 6 Tesoro Ambiental: Se realiza actividad con las personas mayores en el comedor principal del hogar el dia 28 de enero 2024 en horas de |la mañana. Se da inicio a la actividad invitando a las personas mayores a participar en la dinámica del tesoro ambiental, se explica la dinámica a las 
personas mayores, se muestra la caja del tesoro y las diferentes pistas a adivinar. Se logra la participación de 90 personas mayores. 

Actividad 1: Taller Ambiental: Una vez reunidas las Personas Mayores en el Salón Sensorial se inició socializando el cronograma Ambiental que se 
va a trabajar en para el año 2024, donde cada mes se va a realizar una actividad ambiental (Talleres Ambientales), con la metodología de Foros, 
conversatorios y charlas educativas, abarcando temáticas como cuidados ambientales, infraestructura y manejo de residuos, para esta ocasión se 
socializó Día Mundial de la Educación Ambiental: donde se explicó que, El 26 de enero se celebra el Día Mundial de la Educación Ambiental, con la 

|finalidad de concienciar a las personas acerca de la importancia de preservar y proteger el medio ambiente, asi como incentivar su participación en 
|las iniciativas que se están llevando a cabo a nivel mundial, para su conservación. Con ayuda del computador se proyectó por medio del televisor el 
video llamado ¡La asombrosa misión de Zamba y Yazy por el cuidado del ambiente! Mundo Zamba - Pakapak.a 
(https://www.youtube.com/watch?v=rLhW _3DV4|U&list=PLeb5KurR3ZBBb063Qh8Ld3seDkMYS6sbR), con el cual se busco poder explicar mejor el 

|tema principal de la actividad 

Actividad 3: Inspector de Riesgo:Una vez reunidas las Personas Mayores se inició el recorrido con el grupo en cabeza de la Profesional por la sede 
B, donde las personas mayores identificaron que se vienen adelantando tareas de pintura y mantenimiento de las habitaciones, sin ningún riesgo 
alto, sin embargo, algunos iderntificaron que los cambios de niveles en la rampa estaban en mal estado y casi no se veian, lo cual puede generar un 
riesgo de caída para las personas mayores o los mismos cuidadores, se tomó registro fotográfico para informar a la coordinadora y que ella a su vez 

informe al área de mantenimiento para poder arreglar la marcación. 

|Actividad 6: Tesoro Ambiental: se da inicioa la actividad a las 11:00 de la mañana explicándoles el juego que íbamos a realizar el cual fue: se realiza 
el relato de la historia del medio ambiente plasmado a lo que se vive por el cambio climático, posterior a ello se realizan una serie de pistasS que poco 

poco ellos iban adivinando, en esas pistas las personas mayores daban sus opiniones de como ahora tenemos unas oleadas de calor y el miedo a 
perder la fuente de vida "el agua" terminando con las pistas se encuentra el tesoro, dentro de la caja se encuentran dulces y algunas sorpresas las 

cuales se les reparten a las personas mayores. 



3.3.3. 

Actividad 1: Taller Ambiental: EI 27 de enero de 2024 a las 02:00 p.m. el Responsable Ambiental Royer Alberto Barrios Ramirez inició con la 

organización del espacio donde se realizZó la actividad, en esta ocasión fue en el Salón Sensorial, se organizaron las sillas de los participantes y las 

herramientas tecnológicas para poder presentar la información, por medio de un computador y un televisor, luego se hizo un llamado a las Personas 

Mayores para que participen de la socialización, los cuales se organizarony sentaron. 

Actividad 2: Reciclaton: Actividad realizada en el mes de octubre 2023 

|Actividad 3: Inspector de Riesgo: Finalmente se hizo un resumen con las personas mayores acerca de los riesgos encontrados en el hogar, y se 

|habló de cómo se podrian mejorar, se pidió a las personas mayores que siempre que evidencien algún riesgo lo informen al profesional para que 

este sea solucionado lo más pronto posible. Se dejó como conclusión de esta actividad que: Es fundamental el seguimiento y control a los planes de 

mantenimiento de acuerdo al componente Ambientes Adecuados y Seguros para correcto funcionamiento del hogar. Se termina la actividad con 

palabras de agradecimiento de las personas mayores por cada cosa que hacen por ellos y Su cuidado. 

Actividad 4: Mejorando mi hogar: No aplica para este mes. 
Actividad 5: Nicho ambiental: No aplica para este mes. 

|Actividad 6: Tesoro Ambiental: para finalizar la actividad se responden una serie de preguntas que hacen las personas mayores como iCuánto 

tiempo durara estos cambios climáticos? ¿Por qué las montañas ya no se cuidan como antes? ¿Qué va hacer el ser humano sin agua? ¿Por qué no 
agradecimiento por la paticipación y se 

se cuida la flora y fauna del pais? Se da respuesta a las diferentes dudas que salieron al final, se da 

reciben palabras de agrado por parte de las personas mayores y sU qusto e interés por temas ambientales. 

Recursos 
Sillas 

Salón audiovisual 

Comedor principal 
Televisor/ Video 

Computador 
papeleria 

Actividad 2: Reciclaton Actividad real1zada en el mes de octubre 2023. 

Actividad 4: Mejorando mi hogar: No aplica para este mes. 

|Actividad 1: Taller Ambiental Fecha de evaluación del encuentro: 29-01-2024. Es fundamental cuidar los recursos naturales de nuestro planeta para que las 

|futuras generaciones puedan disfrutar y vivir en un mundo mejor 

Actividad 5: Nicho ambiental: No aplica para este mes. 

3.4.RECURSOS 

|Actividad 3: Inspector de Riesgo. Fecha de evaluación del encuentro: 29-01-2024. Se evidencia que las personas mayores están atentas a los cambios 

mejoras que se deben realizar en el hogar, asi mismo el interés por saber de cada cambio. 

4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO 

Actividad 6: Tesoro Ambiental: Fecha de evaluación del encuentro: 29-01-2024. 

NOMBRE 

Jose Sanhiedebun 

Roberto Conzaks 
Rred 

Se evidencia el gusto e interés de las personas mayores por temas de cuidado y protección del medio ambiente, se logra ver satisfacción de las personas 

mayores hacia actividades que les brinden conocimiento y generen tiempos de reflexión. 

Nombre del coordinador: Maria Rubiela Giraldo Gallego 

CEDULA 

140G22?4 

19237245 

Nombre del profesional que evalúa: Yennifer Liseth Velásquez Carrillo 

Nombre del profesional gque evaloa. Royer Alberto Barrios Ramirez 

Cantidades 
150 

1741204 

1 

Lotes 

FIRMA 

MOMENTO 



TALLER AMBIENTAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INSPECTOR DE RIESGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TESORO AMBIENTAL 
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